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Montag Alltagshelfer

Gymnastik fir Senioren  13.30 - 14.30 Uhr Beraten Sie und vermitteln Ihnen UnterstUtzung-

mit Sabine Jedziny sangebote in allenLebenslagen.

Hausaufgabenhilfe 15.00 - 16.30 Uhr Computerkabinett

mit Angelika Kiunke - Nicht in den Ferien! (unter Anleitung von Silke Frenzel)

Dienstag Freiwilligenagentur MehrWERT

Spiele - Gesellschaft ab 14.00 Uhr lhr Ansprechpartner bei allen Fragen rund

Breft-, Karten- & Wurfelspiele um das Thema ehrenamtliches Engagement

Stricktreff 14.00 - 16.00 Uhr Betreuungskreis ,,Sonnenschein“

In geselliger Runde fUr einen guten Zweck stricken - mit uns den Alltag leichter leben

oder die Strickkunst erlernen. offene Sprechstunde und Beratung zu folgenden
Themen:

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat - Pflegebedurftigkeit aller Altersstufen

10.00 - 13.00 Uhr - dementielle Erkrankungen und kognitive

Kontaktburo fur blinde und hochgradig seh- Einschrénkungen

behinderte Menschen und deren Angehérige - Einzelbetreuung in der Hauslichkeit und

Erstberatung & Vermittlung von Hilfsangeboten  Gruppenbetreuung im MGH Bitterfeld-Wolfen

Ansprechpartner: Lutz Kircheis N&chste Termine, jeweils 14-16 Uhr:

Tel.: 03493 9298924 30.07.2019 27.08.2019 24.09.2019

FUr Termine nach Vereinbarung
Tel.: 03494 3689921

Selbsthilfegruppe ,,Demenz*

~ Treff fUr Angehorige von Menschen mit
Montag 11.00 - 16.00 Uhr dementiellen Erkrankungen

Dienstag 11.00-16.00 Uhr Jeden letzten Dienstag im Monat, um 16.00 Uhr
Mittwoch 12.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 09.30 - 14.00 Uhr Selbsthilfegruppe ,,Verwitwet*
Anmeldung zu Veranstalfungen unter: Alle Betroffenen, ob Jung oder Alt, sind herzlich
Tel.: 03493 922651 eingeladen!

Informationen unter Tel.: 03493 922651

Jeden letzten Dienstag im Monat, um 16.30 Uhr
Telefon: 03493 922651
E-Mail:  fwa@engagiert-in-anhalt-bitterfeld.de
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